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 平成
へ い せ い

２９年
ね ん

７月
が つ

１８日
に ち

（火
か

）に、「社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

ふれんず 落成式
ら く せ い し き

」 がビューポート
び ゅ ー ぽ ー と

くれにて執
と

り

行
おこな

われました。 

 当日
と う じ つ

は早朝
そ う ち ょ う

からの大雨
お お あ め

でしたが、式典
し き て ん

が始
は じ

まる頃
こ ろ

には少
す こ

しずつ雨
あ め

が小降
こ ぶ

りになり、100名
めい

を超
こ

える

方々
かたがた

のご出席
しゅっせき

で、盛大
せいだい

に開催
かいさい

することができました。 

ご多忙中
た ぼ う ち ゅ う

、また遠路
え ん ろ

よりご参加
さ ん か

いただきました皆様
み な さ ま

、誠
まこと

にありがとうございました。 

 
号 

 落成式
ら く せ い し き

では、明田
あ け だ

和久
か ずひ さ

理事長
り じ ち ょ う

の式辞
し き じ

、岡本
お か も と

忠
た だ

博
ひ ろ

事務
じ む

局長
きょくちょう

の事業
じ ぎ ょ う

経過
け い か

報告
ほ う こ く

、建築
け ん ち く

にあたりお世話
せ わ

になった松岡
ま つ お か

設計
せ っ け い

様
さ ま

、三栄
さ ん え い

建設
けんせつ

様
さ ま

への感謝状
かんしゃじょう

贈呈
ぞ う て い

、そして、小村
こ む ら

和年
か ず と し

呉
く れ

市長
し ち ょ う

、奥原
お く は ら

伸也
の ぶ や

県議
け ん ぎ

会議員
か い ぎ い ん

、片岡
かたおか

慶
よ し

行
ゆき

市議
し ぎ

会
かい

議員
ぎ い ん

、理事
り じ

・自治
じ ち

会長
かいちょう

在任中
ざいにんちゅう

から長
なが

くふれんずを応援
お う え ん

して下
く だ

さってきた小武家
こ ぶ け

忠則
た だ の り

様
さ ま

から、ご祝辞
し ゅ く じ

を頂
いただ

きました。 

社会福祉法人ふれんず 

落 成 式・祝 賀 会 

最後
さ い ご

に、ひかり作業所
さ ぎ ょ う し ょ

メンバーが、 

♪翼
つばさ

をください  

♪手
て

のひらを太陽
た い よ う

に  

♪ひとりひとりがひとりじゃない  

の合唱
がっしょう

を披露
ひ ろ う

して、式典
し き て ん

を終了
しゅうりょう

いたしました。 

---     --- 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後
ご ご

からは、呉
く れ

阪急
はんきゅう

ホテルに会場
かいじょう

を移
う つ

して祝賀会
し ゅ く が か い

が開
かい

催
さ い

されました。祝賀会
し ゅ く が か い

には小村
こ む ら

呉
く れ

市長
し ち ょ う

ご本人
ほんにん

も駆
か

けつけて

下
く だ

さり、役員
や く い ん

の皆様
みな さ ま

、地域
ち い き

の皆様
みな さ ま

、利用者
り よ う し ゃ

さん、ご家族
か ぞ く

、職員
しょくいん

など、これまでふれんずを応援
お う え ん

して下
く だ

さった方々
かたがた

とご

一緒
い っ し ょ

にふれんずの新
あたら

しい門出
か ど で

を祝
いわ

いました。 

 

 式典
し き て ん

が終
お

わり外
そ と

に出
で

ると、朝
あ さ

の大雨
おおあめ

が嘘
う そ

のような快晴
かいせい

！ 

青空
あ お ぞ ら

の下
し た

の新施設
し ん し せ つ

、「これからのふれんずの未
み

来
ら い

も明
あか

るいな。」と感
かん

じました。 

---     --- 

祝賀会
し ゅ く が か い

では、明田
あ け だ

理事長
り じ ち ょ う

のあいさつの後
あ と

、 

小村
こ む ら

呉
く れ

市長
し ち ょ う

、小規模
し ょ う き ぼ

作業所
さ ぎ ょ う し ょ

の頃
こ ろ

から支
さ さ

えて下
く だ

さった呉市
く れ し

手
て

をつな

ぐ育成会
い く せ い か い

の香川
か が わ

治子
は る こ

会長
かいちょう

から、ご祝辞
し ゅ く じ

をいただきました。 

 続
つづ

いて、ふれんず理事
り じ

の青
あお

盛
も り

一
かず

真
ま

様
さ ま

の音頭
お ん ど

で皆様
みな さ ま

が「乾杯
かんぱい

っ！！」と発
は っ

すると、 

会場
かいじょう

の空気
く う き

が一変
い っ ぺ ん

し、にぎやかな宴会
えんかい

がスタートしました。 

和
なご

やかな雰囲気
ふ ん い き

の中
なか

、天
てん

ぷらやステーキなど豪華
ご う か

な食事
し ょ く じ

とビールをいただきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

後半
こ う は ん

は、利用者
り よ う し ゃ

代表
だいひょう

の@tsushi さんの挨拶
あ い さ つ

から始
は じ

まり、 

カラオケでは、小村
こ む ら

呉
く れ

市長
し ち ょ う

によるさぶちゃん、即興
そっきょう

の男性
だんせい

ユニットでの 365日
に ち

の紙
かみ

飛行機
ひ こ う き

の見事
み ご と

なハモリなど、たくさんの歌
う た

やパフォーマンスが披露
ひ ろ う

され、

祝賀会
し ゅ く が か い

は盛会裡
せ い か い り

に終了
しゅうりょう

いたしました。 

 宴会
えんかい

では日當
ひ な た

博喜
ひ ろ よ し

様
さ ま

（海上
かいじょう

保安
ほ あ ん

大学
だ い が く

の名誉
め い よ

教授
きょうじゅ

をされる傍
かたわ

ら、全国
ぜ ん こ く

尺八
しゃくはち

コンクールで優勝
ゆうしょう

されたり、平成
へいせい

14年
ねん

には呉
く れ

市
し

が

文化
ぶ ん か

活動
か つ ど う

を称
た た

えて贈
お く

る「くれオーク賞
しょう

」を受賞
じゅしょう

するなど、すごい

方
かた

！）による尺八
しゃくはち

演奏
え ん そ う

、でお祝
いわ

いムードに華
はな

を添
そ

えていただきまし

た。 

これからも、 

ふれんずの応援
お う え ん

をよろしくお願
ね が

いします！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひかり作業所
さ ぎ ょ う し ょ

とふれんずサポートセンターが新
あたら

しいビルに引越
ひ っ こ

してバタバタ、早
は や

いもので２か

月半
げ つ は ん

になります。 

皆
み な

さん、新施設
し ん し せ つ

にはもう慣
な

れましたか？使
つ か

い心地
ご こ ち

はどうですか！？ 

施設
し せ つ

内
な い

の様子
よ う す

や利用
り よ う

してみての感想
か ん そ う

をご紹介
し ょ う かい

します！ 

とても気持
き も

ちの良
よ

い綺麗
き れ い

な施設
し せ つ

で、感謝
か ん し ゃ

感激
かんげき

です。大変
たいへん

、楽
たの

しく過
す

ごさせて頂
いただ

いています。 

仲間
な か ま

の顔
かお

も以前
い ぜ ん

の場所
ば し ょ

より明
あか

るく、楽
たの

しそうなふんいきが大変
たいへん

好
す

きです。 

カラオケ等
と う

もまた、いつかさせて頂
いただ

けたらいいなと楽
たの

しみにしています。 

                                          （青
あお

盛
も り

 裕子
ゆ う こ

） 

○ 広
ひ ろ

い部屋
へ や

になったおかげでイス取
と

りゲームをしなくてもよくなった事
こ と

。 

× 男子
だ ん し

トイレの便器
べ ん き

が少
す く

なくなったので、トイレまちをしなければいけない。 

× タバコを吸
す

える場所
ば し ょ

がなくなったので、川
かわ

ぞいまで行
い

かなければいけない。 

× トイレの床
ゆか

が汚
よ ご

れが落
お

ちにくいので掃除
そ う じ

してもあまりキレイにならない。 

                                     （北川
き た がわ

 豊
と よ

秋
あ き

） 

カラオケがいい機種
き し ゅ

が入
はい

ったので、みんなが気軽
き が る

にうたえるようになったことがよいです。 

ひかり作業所
さ ぎ ょ う し ょ

は男性
だんせい

が多
おお

いので、小
しょう

の便器
べ ん き

を２つくらい設置
せ っ ち

してほしかったです。 

新
あたら

しい建物
た て も の

になって、部屋
へ や

の中
なか

はきれいになってよかったです。 

汚
よ ご

れたらすぐそうじをして、きれいにつかっていきたいです。 

作業
さ ぎ ょ う

部屋
べ や

が広
ひ ろ

くなって、クーラーもきいていて、作業
さ ぎ ょ う

がしやすくなってよかったです。 

                                         （@tushi） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月
が つ

26日
に ち

（土
ど

）＜若
わ か

椿
つばき

作業所
さ ぎ ょ う し ょ

：お楽
た の

しみ会
か い

（焼肉
や き に く

）in牛角
ぎゅうかく

＞ 

８月
が つ

30日
に ち

（水
すい

）＜ふくろうの里
さ と

：バーベキューin ふれんずビル＞ 

 

7月
が つ

15日
に ち

（土
ど

）＜ひかり作業所
さ ぎ ょ う し ょ

：バーベキューin ふれあい会館＞ 

 

新施設
し ん し せ つ

への引
ひ

っ越
こ

しにあたり、ふれあい会館
かいかん

で最後
さ い ご

のバーベキューになりました。 

長
なが

くお世話
せ わ

になったこの建物
た て も の

…愛着
あいちゃく

があるので寂
さ び

しさもありますが、 

新天地
し ん て ん ち

では、メンバーと職員
しょくいん

一同
い ち ど う

、新
あ ら

たな気持
き も

ちで頑張
が ん ば

ります！ 

（と言
い

っても 2軒
けん

お隣
となり

なんですが(^皿^)ゞ） 

若
わか

椿
つばき

作業所
さ ぎ ょ う し ょ

の夏
なつ

の恒例
こ う れ い

イベント、焼肉
や き に く

納涼会
のうりょうかい

！今年
こ と し

は牛角
ぎゅうかく

で行
おこな

いました。 

普段
ふ だ ん

はなかなか行
い

かない夜
よ る

の焼肉
や き に く

を、みんなで楽
たの

しみました♪ 

今年
こ と し

はふれんず新施設
し ん し せ つ

の屋上
おくじょう

で初
は じ

めて開
かい

催
さ い

しました。 

さすが屋上
おくじょう

、カンカン照
で

りで大汗
おおあせ

をかきながらの焼肉
や き に く

でしたが 

屋内
お く な い

の娯楽室
ご ら く し つ

では涼
すず

しみながらカラオケができ 

昨年
さ く ね ん

とは違
ち が

った雰囲気
ふ ん い き

を楽
たの

しみました♪ 

今年
こ と し

もじりじりと灼
や

けつくような夏
な つ

でしたね。 

しかし！ふれんずでは暑
あ つ

さに負
ま

けずバーベキューやカープ座談会
ざ だ ん か い

など、いろいろなイベント

を行
おこな

いました。皆
みな

さんどんな夏
な つ

でしたか？メンバーさんの夏
な つ

の思
お も

い出
で

を紹介
しょうかい

します☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月
がつ

1６日
にち

(木
も く

）1１:00～1２:３０ ふれんずビル 
－・－・－－・－・－－・－・－－・－・－－・－・－－・－・－－・－・－－・－・－－・－・－－・－・－－・－・－－・－・－ 

 

 

 

 

 

8月
がつ

17日
に ち

（木
も く

）、昨年
さ く ね ん

も好評
こうひょう

だった『カープ座談会
ざ だ ん か い

』を開
かい

催
さ い

しました！ 

カープ好
ず

きはもちろん、他
た

球団
きゅうだん

のファンやカープ初心者
し ょ し ん し ゃ

が集
あつ

まり、 

スタッフを含
ふ く

めて２４人
にん

参加
さ ん か

しました。 

今回
こ ん か い

は、チーム対抗
た い こ う

カープクイズ（７チームに分
わ

かれて）を行
おこな

った後
あ と

、 

「勝
しょう

鯉
り

」（勝利
し ょ う り

とカープの鯉
こ い

を掛
か

けた、ナイスネーミング！）、「セイヤ」（鈴木誠也
す ず き せ い や

選手
せ ん し ゅ

にあやかって♪）、「ゴージャス」（イ

ンパクト抜群
ば つ ぐ ん

！）の３チームに分
わ

かれて、昨年
さ く ね ん

好評
こうひょう

だったサイコロゲームをアレンジしたゲームをしました。 

名
な

づけて… 

     『目
め

指
ざ

せ！ビッグレッドマシンガン打線
だ せ ん

！サイコロ野球
や き ゅ う

ゲームⅡ』  

 

今年
こ と し

も 

盛
も

り上
あ

がりました 

 

勝鯉（しょうり） 1 1 0 1 3 

セイヤ 0 1 1 8 １０ 

ゴージャス 5 0 1 0 6 

 

スコア表 

ヒット、２ベースヒット、ホームラン、アウトなどを書
か

いたグラウンド（床
ゆか

）に向
む

けて、サイコロを転
こ ろ

がすゲームです。止
と

まった所
ところ

に

合
あ

わせて野球
や き ゅ う

のようにランナーを走
は し

らせて、合計
ご う け い

の得点
と く て ん

を競
き そ

う、というルールです。 

試合
し あ い

は、「ゴージャス」がいきなり大量点
たいりょうてん

でリード！そこに、「勝
しょう

鯉
り

」が追
お

い付
つ

け追
お

い越
こ

せと得点
と く て ん

を重
か さ

ねる展開
てんかい

に！ 

しかしなんと最終
さいしゅう

回
かい

に、「セイヤ」がまるでチーム名
よ う

の様
よ う

に神
かみ

った大逆転劇
だいぎゃ くてんげき

で、接戦
せ っ せ ん

を制
せい

して優勝
ゆうしょう

しました！ 

景品
けいひん

はカープグッズ♪ 勝
か

ったチームから順
じゅん

に、たくさんのグッズの中
なか

から好
す

きなものを選
え ら

びました。 

最後
さ い ご

にみんなで「それ行
い

けカープ」を歌
う た

って終
お

わりました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日にち 行事（作業所） 場所 

10月 1日（日） 生協ふれあい広場（若椿） 生協ひろしま呉支部（虹村） 

中旬 バス旅行（ふくろう） 未定 

21日（土） バス旅行（ひかり） 三次 

27日（金） バス旅行（若椿） 岡山 

28日（土） 座談会（ふれんずサポートセンター） ふれんずビル 

11月 中旬 お楽しみ会（若椿） 未定 

25日（土） FST（ふれんずサポートセンター） ふれんずビル 

12月 2日（土） ふれあいコンサート（ひかり、若椿） 呉市文化ホール 

 〃 ふれあいお餅つき（ふくろう） 蒲刈会館 

28日（木） 大掃除・忘年会（ひかり） 未定 

下旬 クリスマス会＆忘年会（ふくろう） 未定 

《10～12月
がつ

の予定
よ て い

》 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

＜その他の毎月の定例行事＞ 

＊ひかり…音楽療法（主に第１・第３土曜日） ＊ふくろう…カラオケ（月１回） 

＊若椿…お楽しみ会（食事会、中旬の水曜日）、シビックマート（10/4、18、11/1、15、29、12/13、27） 

クライマックスシリーズ 

優勝（２３票） 

2位（１票） 

3位（０票） 

日本シリーズ 

優勝（１１票） 

2位（１３票） 

カープ優勝
ゆうしょう

をまるで確信
か く し ん

したかのような結果
け っ か

！ 

ただし、クライマックス・日本
に ほ ん

シリーズでは苦戦
く せ ん

するだろう

という厳
き び

しい予想
よ そ う

！！ 果
は

たしてどうなる！？ 

そして、恒例
こ う れ い

の 

『今年
こ と し

のカープの順位
じ ゅ ん い

予想
よ そ う

！」は、 

このような結果
け っ か

でした。 

 

みなさんの予想
よ そ う

どおり 

カープは９月
がつ

１８日
に ち

にリーグ優勝
ゆうしょう

、みごと連覇
れ ん ぱ

を決
き

めました！！ 

おめでとうございます。 

優勝（２３票） 

2位（１票） 

3位（０票） 

4位（０票） 

5位（０票） 

6位（０票） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 ＼(^o^)／ 

ふれんず新施設
し ん し せ つ

完成
か ん せ い

！落成式
ら く せ い し き

・祝賀会
し ゅ く が か い

が無事
ぶ じ

に終
お

わりました。 

新
あたら

しい建物
た て も の

は、とても綺麗
き れ い

で気持
き も

ちいいですね。これからも大切
た い せ つ

に使
つ か

っていきましょう。      （とーこ） 

 

 

 

クイズの答
こた

えは 10月
がつ

15日
にち

頃
ころ

に各作業所
か く さ ぎ ょ う し ょ

に掲
けい

示
じ

します！ 

今回
こんかい

のテーマは秋
あき

です！！ 

 

 

ふれんず交流
こ う り ゅ う

編集部
へ ん し ゅ う ぶ

に 

新
あ た

しいメンバーが加
く わ

わりましたので紹介
し ょ う かい

します。 

初
は じ

めまして。とーこです。この度
た び

ひだまりのメンバーに入
は い

りました。 

スポーツ観戦
か ん せ ん

大好
だ い す

き！最近
さ い き ん

、広島
ひ ろ し ま

ドラゴンフライズにはまっています。 

ひだまりのメンバーさんと楽
た の

しい記事
き じ

を書
か

きたいと思
お も

います。ヨロシクお願
ね が

いします。 

がんばって 

解いて見よう！ 

集中して 

解こう！ 

解けるかな？ 

①~⑤の□の部分
ぶ ぶ ん

を下
し た

の緑
みどり

の枠
わ く

の中
なか

から選
え ら

んで埋
う

め、３文
も

字
じ

熟語
じ ゅ く ご

を作
つ く

ってください。 

選
え ら

んだ２文字
も じ

を並
な ら

べると熟語
じ ゅ く ご

になります。 

残
の こ

った６文字
も じ

を使
つか

って、秋
あ き

に関係
かんけい

のある言葉
こ と ば

を２つ作
つ く

ってくださいね！ 

→   

三 車  引 物  

剤 着  

力 心  

計 重  

観 生  

不 思  

剤 毛  

室 合  

→   

→   

→   

→   

学 芸  

① 
① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

輪、議、求、待、紅、育、秋、会 

前、出、接、線、葉、体、人、雨 解 

答 

欄 

 

 


